ESPACE JEUX - SPECIAL JEUX SPORTIFS «

BALLES BRULANTES Gagne-terrain
A partirde :  8ans Effectif +/- : 10 minimum
Durée : 10 min Lieu : extérieur/grande salle
Intéréts : rapidité - stratégie - travail d'équipe - coordination - précision
Conseils
sécurité : )
Matériel : de quoi diviser un terrain en 2 ou 3 camps - 2 caisses ol sont stockés des ballons -
de quoi tendre un fil a environ 60 cm de hauteur du sol (éventuellement).
Déroulement / 4+  But du jeu : avoir le moins de ballons possibles dans son camp.
Regles : 4+ au fond de chaque camp, une caisse remplie de ballons, en nombre égal

pour les deux équipes.
4+ Les joueursy prennent des ballons qu'ils lancent dans le camp adverse.
Ils doivent en outre renvoyer les ballons lancés dans leur camp par |'équipe

adverse.
4+ Al'arrét du jeu on compte des ballons demeurant dans chaque camp.

L'équipe qui en détient le moins gagné.

Variante : les ballons doivent €tre lancés sous un fil tendu au milieu du terrain, & environ 60
cm de hauteur.
Conseil : le nombre de ballons doit &tre adapté au nombre de joueurs (un par joueur, si

possible). Une zone neutre peut tre créée entre les deux camps.
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