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GOBE GOUTTES Avec l'eau
A partir de : 10 ans Effectif +/- : 10 au minimum
Durée : 8 min Lieu : Extérieur
Intérêts : Coopération, stratégie, dextérité, entre aide, confiance, travail d'équipe...
Conseils

sécurité : -

Matériel : 1 gobelet en plastique par joueur, de l'eau...
Déroulement

/ Règles :
But du jeu : remplir le gobelet tenu entre les dents du joueur qui est

derrière soi, le plus de fois possibles.
Chaque  joueur  est  doté  d'un  gobelet  en plastique. Les joueurs

s'assoient en file, les uns derrière les autres et les jambes écartées.
Le premier rempli son verre d'eau et le tient d'une main sur la tête. Le

joueur juste derrière lui tient le bord du gobelet entre les dents.
Le premier joueur penche la tête en arrière sans se retourner, pour

verser l'eau dans le gobelet du joueur suivant. Celui-là essaye d'en récupérer
le plus possible avec son gobelet entre les dents.

Dès qu'un joueur verse l'eau, il se lève et va se placer en queue de file.
La partie est terminée quand il ne reste plus d'eau. On regarde alors

quelle équipe a effectué le plus long parcours.
Variante : La partie est terminée quand la distance préalablement déterminée au départ est

effectuées par toutes les équipes. Celle qui a ramené le plus d'eau a gagné.
Conseil : Le joueur peut maintenir le gobelet sur la tête à l'aide d'une main lorsqu'il se

penche en arrière pour vider son gobelet.
Etre clair sur les règles et les modalités pour éviter que le jeu ne parte en bataille

d'eau inorganisée.
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