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ASJ

PARCOURS BALISES Orientation
A partir de

: 6-17 ans Effectif +/- : 10 à 50 minimum

Durée : 10 - 90 min Lieu : terrain vaste et varié
Intérêts : suivre des indications - se situer sur un plan - coopérer
Conseils

sécurité :
Placer les animateurs aux endroits stratégiques ou présentant le moindre danger sur

le parcours.
Donner des consignes précises aux équipes en cas d'incident, d'accident,…

Matériel : 1 dizaine de balises - un plan par équipe - un crayon par équipe
Déroulement

/ Règles :
But du jeu : trouver l'emplacement d'un maximum de balises.
Chaque équipe reçoit un plan identique. Sur chaque plan est tracé un

itinéraire qui permet de découvrir les balises. Il faudra relever les codes sur
les balises et reporter leur emplacement exact sur le plan. (Comme la course en
étoile).

Les balises peuvent être plus ou moins cachées, placées à des endroits
stratégiques, suspendues, confondues dans le décor… N'hésitez pas à utiliser
les spécificités du terrain.

Les plans peuvent être très détaillés ou relativement succincts selon
l'âge des joueurs ou selon le site. Ils peuvent être découpés ou divisés en
plusieurs parties, chaque balise indiquant une partie du plan.

Variante : Au  départ,  les  équipes  reçoivent  un  plan  ou  l'emplacement  des  balises  est  indiqué
ainsi  que  leur  code  etc.  Le  but  du  jeu  est  de  demander  aux  joueurs  de  vérifier  ces
informations. Bien entendu elles ne seront pas exactes qui permet de vérifier que le
parcours a bien été effectué.

Conseil : Annoncé aux équipes et aux participants le nombre exact de balises à trouver au
total.
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