e OPEGIAL JEUX d'EAL <

BONNE PECHE Dans |'eau
A partir de : 8ans Effectif +/- : 8 au minimum
Durée : 20 min Lieu : Plan d'eau - Piscine
Intéréts : Rapidité - stratégie - compétition
Conseils Baignade aménagée et surveillée.
sécurite : Prévoir une entrée progressive dans |'eau si le jeu se déroule en immersion totale

pour aller chercher des objets au fond de I'eau.
Respecter les textes en vigueur relatifs a |'encadrement des baignades.

Matériel : Des objets divers en mesure de flotter - nécessaire de bain.
Déroulement 4+ But du jeu: rapporter sur la rive un maximum d'objets flottant a la
/ Regles : surface de |'eau.

4+  Chaque nageur en duo jette sur |'eau divers objets flottants.

4+  Au signal les joueurs sautent dans I'eau et tentent de rapporter sur
leur serviette autant d'objets que possible. Attention, il faut bien poser
I'objet sur la serviette et ne pas les jeter.

4+ Les nageurs continuent a faire des allers-retours tant qu'il reste des
objets sur |'eau. Le gagnant est celui qui a péché le plus grand nombre.

Variante : On jette sur I'eau un objet de moins que le nombre de nageurs. chacun rapporte un
seul objet. Celui qui échoue se retire de la partie. On recommence ainsi comme sur le
principe de la chaise musicale.

En fonction du niveau de natation des joueurs les objets peuvent &tre immergés. Le
principe reste le méme pour aller chercher des objets au fond de |'eau

Conseil : Rester vigilent a tout moment.
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