SPECIAL JEUX de CONNAISSANCE «

Espace Jeux »

UNE CHAISE POUR TOUS

A partir de
. partir 7 ans

Durée : 05 a 20 min

Intéréts : Rapidité, équilibre, entraide, faire connaissance, briser les barrieres.

Conseils A . ; . .

EP Le groupe doit €tre relativement calme avant d'entamer ce jeu - attention chute.

securite :

Matériel : Une chaise, de quoi diffuser de la musique et |'interrompre a un moment choisi

par le meneur...
Déroulement On places une chaise sur un espace de jeu.
/ Régles : Tous les joueurs tournent autour de la chaise pendant que la musique est diffusée
dans cet espace.

Au moment ou la musique s'arréte le joueur qui se situe le plus proche de la chaise
doit s'y asseoir en donnant son prénom.

La musique repart et les joueurs reprennent leur mouvement. Au moment ou la
musique s'arréte, le joueur qui se trouve le plus prés du joueur assis sur la chaise
doit s'asseoir sur ses genoux en le nommant et en ajoutant son prénom... La musique
reprend les joueurs reprennent leurs mouvements et ainsi de suite...

A chaque fois qu'un joueur s'assoit sur les genoux du dernier assis il doit donner
tous les prénoms du premier au dernier avant de s'asseoir.

Variante : -

Conseil : -
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